
 
 

 

 
PROGRAM SEMINARIUM “Let’s pull together” 

Warszawa, 11-13 października 2013r. 

 

11 października – Piątek (Klub WAT - sala seminaryjna I piętro) 

16:00  Otwarcie seminarium dla grupy specjalistów 

16:15-20:00 Wykłady, ćwiczenia, szkolenie sędziowskie   

 

12 października – Sobota – dzień dla nowych uczestników 

09:30-10:00 Rejestracja gości  

10:00-12:30  Wykłady, zajęcia praktyczne cz. I 

12:30  Przerwa kawowa 

13:00-15:00 Wykłady, zajęcia praktyczne cz. II 

15:00  Koniec seminarium 

16:00  Spotkanie grupy specjalistów międzynarodowych 

 

13 października – Niedziela (OSF WAT – poligon) 

09:30  Przygotowanie pola do rywalizacji Tug of War 

10:00  Rozpoczęcie zawodów przeciągania liny 

  Wręczenie pucharów i certyfikatów 

12:30  Grochówka + grill 


